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Aviron de mer
Saison 2013/2014
Planning du vendredi am
Groupe femmes
( de septembre jusqu'a Noél)
Septembre

Vendredi 13 14h reprise uniqguement pour les licenciées 2013
Vendredi 20 14h confirmées et 14h30 *** reprise débutantes 2014
Vendredi 27 14h confirmées et débutantes

Octobre

Vendredi 11 14h
Vendredi 18 14h
Vendredi 25 14h

Novembre

Vendredi 8  14h uniquement en salle ( marée incompatible)
Vendredi 15 14h

Vendredi 22 14h30***

Vendredi 29 14h

Décembre

Vendredi 6 14h30***
Vendredi 13 14h
Vendredi 20 14h

NB: L'heure indiquée sur le planning correspond au début de séance. Il est indispensable
de respecter cet horaire de maniére a permettre au responsable de composer les
équipages du jour. Prévoir d'arriver 1/4 d'heure avant.

En fonction des marées, certaines séances peuvent étre décalées et sont alors signalées
par ***.



