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Toui régotier o en mémoire lo monche rotée, ce coup tordu qui vous torture pendont quelques nuits.
Plus I'oddition est douloureuse, plus lo leçon reste grovée dons votre mémoire. Ces histoires on se les
roconte le soir venu une bière è lo moin ovec ses potes ou bor du club, et ovec les moins comme il se
doil <Alors les gars j'étais comme ço tu vois, royal, et puis incroyoble, lo gouche de fou... Allez pofron
une fournée c'esf pour moi...>, Cette histoire, j'en couchemorde encore oujourd'hui et les imoges me
réveillent encore porfois lo nuit. Les boteoux se croisent dons mon sommeil mois je me réveille toujours
en oyont roté ce coup qui m'o coûté ces deux points, une poille, un obîme. Bien sûr des coups on
en joue, on en réussit, on o de lo chonce, porfois on en rote. Un chompionnot ce n'est pos un seul
coup souf quond i l  se joue dons les l0 derniers mètres de lo dernière monche d'un Chompionnot du
Monde,,, Je sois je prends ço trop ù cæur, c'est mon problème, mois on ne se refoit pos. Bon ol lez je
vous lo roconte, si ço peut servir è quelqu'un. En tout cos moi je prends les lignes d'orrivée ou sérieux
depuis ce jour:
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circuit des Finns o otlerri "Down U

on dil lù-bos. C'est le chompionnot

choud, des gens fonlostiques qui se
quotre pour que lo régote soit une et poui

70 ons, Les condil ions

de 56, ovec

du venl lous ôu presque, souvent forl el

une mer énorme dès que le thermique rentre du

sud-esl, Qui dil mer forte dit portonl de folie et là
je suis oux onges. Au bout de 5 monches ço se

posse plutôt bien pour moi, j 'oi eu de lq réussite

sur quelques mqnches pos chrétiennes où lo

chonce, i l  fout I 'odmettre, peut se révéler lo meil-

leure des moîtresses, Je pointe donc en lêle du

clossemenl générol d deux monches de lo fin. En

têie, mois rien de glorieux, juste quelques molheu-

reux poinls devonl lo meute enrogée des poursui-

vonls, Mqis même d'un dixième de point ço suffi l
pour g0gner, , ,

Sixième monche

Le Iemps est nuogeux I 8/20 nds de sud, ovq fql-

loir faire porler les chevoux oujourd'huir !l,lton dé-
p0rl esl correcf, mois je conlrôle un peu frop mon
poursuivonl direcl et j 'oublie une boscule dons lo

bqtoil le, Quqnd je me réveil le, non seulement je

suis 30ème mois mon Autrichien est devont ù 2
ploces, C'esl justement le nombre de points qui

nous séporenl ou générol. Heureusement i l y o

les porlonts. En deux lorgues je suis dons les I5
premiers: commentoire de I ' inléressé, oÇo o pas
'lraîné!>. Le lour suivont, je me ropproche des

l0 premiers Le Suédois corocole en 1êle et mon

Aulrichien est loujours une ou deux ploces devonl

et i l  remonle lui oussi comme un fou,Au boul de 2

heures dons le venl et lo mer je commence à êlre

un peu olleint physiquement, C'est bien de crovq-

cher et de revenir mois c'esl loin d'être reposont,

on loisse des forces, En plus des quolités physiques

lo lucidilé commence ù foire défoul:Anive le der-

nier près, je sens une boscule ù gouche et je tente

le coup, Pour ceux qui connoissent Melbourne, i l  y

règne un régime de brises ossez porliculier où les

boscules sont oscil lonles mois tellement longues
qu'i l n'y o qu'un coup por près, si bien qu'i l  fout
prendre des oplions lrès morquées pour bien ê1re

en phose ovec le venl. Celo veut dire beoucoup

d'écort et beoucoup de risques, Je "joue" et les

c0mme

rêve, qu

que les régotiers soienl sotisfolls de leur séjour,

Por exemple tous ies concurrenls soni hébergés

chez I 'hobitont, des gens du club des omis et

lous les soirs c'esl borbecue porty club chez l 'un,

chez I 'oulre! Choude ombionce goronlie, Pour

mo porl je suis depuis un mois déjù chez les lVc

Clure, un couple de retroités dont le mori, oncien

"Commodore" du club, novigue encoreç4 Loser
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Siiuolion I
I 

Vent: rotolion de 5' gouche

v
Ligne de goin ou venl

Siiuotion 2 Veni: rolotion de 5' gouche 
Iv

Situoiion 3
Ligne de goin ou venl

oppels gouches me donnenl roison. Au dernier

iier,s du près je n'oi pos tgute lo gouche que je

pounois ottendre encore, mois ovec le levier que

j'oi, je posse déjù devonl le groupe qui m'intéresse

ovec I'Aulrichien qui est à droite. Le déroulé du film

resle grové dons mo mémoire

Siluotion I

Je décide de prendre ce qui me revient et recroi-

ser sur un peu de gouche plutôt que prendre

Ie risque d'un retour droile. Je croise devont ce

poquet de 6 boteoux et je suis 4è'" (good job !), il

reste 200 mètres ovonl lo ligne d'orrivée. Croisont
juste en bôbord devont ce groupe de 6 boteoux

Îrès senés je décide de contrôler por lo droite

pour ovoir le iribord devonT lo ligne et bloquer toul

mon petit monde. Vous ollez voir que ce n'étoil

pos lo meilleure des idées de lo journée.

Siluotion 2

Décider c'esi un bien grond mol, je suis cuil phy-

siquement et mon chomp strolégique n'est pos

plus lorge que l 'étrove de mon Finn.

Siluofion 3

Je suis donc ou vent en lribord, el bien sûr lo bos-

cule gouche doni j'ovois pu uliliser les prémisses

donne en plein de 20 bons degrés, si bien que

I'Autrichien et l'ltolien en poinle juste dessous

peuvent virer et me posser devoni d une étrove.

<Quond lu gognes par un côlé, pourquoi tu vos te

mefire de I'aulre côté pour conlrÔler lu peux me

le dire? Et si encore c'étoit lo première fois !!!>

Sifuotion 4

Je conlrôle deux boteoux sous le veni que

j'empêche de virer en oitendonl lo ligne. Deux

boteoux possenf derrière ù une longueur. "Deux

boteoux une longueur..."

Sifuotion 5
cEn oltendonl lo ligne, mois elle esl commenl

celte ligne? >ll y o beoucoup de boleoux suiveurs

et de lo mer je ne lo dislingue pos bien. Quel esl

son côté fovoroble?

Siluolion 6
oAu foit c'esl de lo gouche ce venl ; elle doil

être orientée pos mol? El n...!Trop lord ie perds

deux bolesux sur le coup!r. Je pensois limiter

les pertes sur I'Autrichien el le Suédois mois je

n'oi obsolument pos onticipé I 'orieniotion de lo

ligne d'onivée. Avec ceite boscule gouche il foui

lo couper ou boteou en bôbord, si bien que les

LoYline '

Ligne de goin ou vent

Situolion 4

â
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Vent: rololion de 20' gouche

{

Siiuotion 5
\ Vent: rototion de 20'gouche

{

Situolion 6

Ligne de goin ou venl
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deux boteoux qui onl croisé derrière me coitfent

sur te p0ïe0u.

Bilon:8è" et 4 points de perdus sur I 'Aulrichien,
je suis ù 1,75 point  derr ière lu i  ou générol  et

le Suédois esl repossé jusfe devont moi ù 0,75
poinl, Pendonl ce temps dons lo tê1e ço chouffe

dur !
<Bon c'esf pos fini encore une mqnche, Ld ce

ne sero pos moi qui ouroit lo pression, Ies deux

énervés vonl se conlrôler el se monler dessus

tels que je les connois el moi je vois me foire

oublier el les enrhumer c'esl sûr.., Mais bon une

occlse poreille deux boteoux deux points.,,))

- l0h le lendemoin dernière monche el pétole,

mon hôte et météo personnel m'onnonce du

thermique mois pos de déport oprès 15 heures.

Les officiels sonl ottendus et i l  n'est pos question

de les foire qttendre.

- l3h ç0 foit deux heures qu'on lroque lo rlsée

sur Port Phil ips Boy mois pos de lroce de ther-

mique, Lo pluport de concurrenls se boignenl.

Pour eux I 'offoire esl entendue, mois moi je suis

sûr que ço vo rentrer et je reste concentré.

- ' l4h40 tiens voilà lo risée, c'esf I 'offolement.

générol : personne n'y croyoit el I 'Autrichien

commence ù rire joune oprès s'êlre vu Chom-
pion du Monde sons courir. Lo l igne est mouil lée

eT le comité Ionce une règle nolre d'enlrée pour

dissuoder les peti is mqlins de gôcher cetfe der-

nière occosion, Mois I'ollente o é1é trop longue,
quelques boteoux monfent sur lo l igne entroî-

nonl les oulres ei le déport est onnulé Comme
je I 'ovois prévu le Suédols esf monté sur I 'Aulri-

chien (ou sens propre) el on 0 bien foil l i  ossisler

à un pugi lot ,

- l5 h c'est f ini le chompionnol s'est joué hier

ei le thermique de 20nds nous rofroîchiro loul

I 'oprès-midi  pendont qu'on rongero le molér ie l ,  , .

COUPER UNE IIGNE D'ARRIVÉE

Apprécier une ligne quond on esl ' l00 ou 200

mèlres sous le venl n'esT oos foclle. Surfout
quond il y o de lo mer du venf des boieoux outour,

Un oulre élément esl lrès perlurboteur c'est lo dis-
proporlion enlre lo bouée de boul de l igne el le

boleou comilé qui esl plus imposonl. Celo fousse

les perspeclives, De plus, son mûl peul être ovon-

cé ou reculé, elc, D'une monière générole je pors

du principe que je ne pourroi lo viser que quond
j'ouroi le nez dessus et qu'i l  sero lrop lord pour

onticiper quoi que se soit, Sons ouire élémenl

el en l 'obsence de couronl, j opplique une règle

simple, Je fois confionce ou comité de course : Lui

c'est son boulol el il ouro ù cæur de le foire bien

en mouil lont une ligne squore 0u porcours. Si lo

ligne doif êlre ovonlogée, c'est p0rce que le venl

tourne, et le venl ù bord c'esl mon souci permo-

nent. Je peux onliciper lù-dessus.A porlir de lù je

bôlis mo slrotégie d'orrivée.,,

Figure I : Couper une ligne neulre ou près

Dons le cos d'un venl sur l 'oxe du porcours, les

deux boleoux sur deux omures différentes mois

sur lo même ligne de goin ou vent (qui est per-

pendiculoire ù lo direction du venT) el ù vitesse

égole ouront loules les chonces de couper lo

ligne en même femps. Dons ce cos, pos de côfé

fovoroble. Pensez jusie qu'un viremenl coûle et
qu'un lof foce ou vent ù quelques mètres de lo

ligne peul foire gogner le mill imèfre qui fero lo dif-

férence, C'esl ce qu'on oppelle "shoofer" lo l igne,

Plus le boleou o de l ' inertie plus ço morche. C'esl

comme le coureur de ' l00 mèlres oui se nle en

deux sur le fi l .

Figure 2: Couper une ligne bôbord ou près

Le vent o tourné ù gouche, c'esl le cos de mo

monche rolée ù Melbourne. 0n voil sur ie dessin

qu'ù goin ou vent égol, le boteou bleu ù quosi-

menl coupé lo l igne olors que le rouge en est

encore loin.

Figure 3: Couper une ligne fribord ou près

Dons ce cos c'esT I' inverse le venl o lourné ù

droile el le boteou rouge o coupé lo l igne et bleu

en est encore o bonne distonce.

--t-/7

60 Ligne de go n q

Lov Ines

Figure 3

Figure 2

L gne de goin qu venl
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MON TRUC

Quond c'est vroimenl choud, qu'i l  y o beoucoup

de lrofrc, ou que lo pression esl imporlonte, les

imoges les plus logiques n'orrivent pos focile-

menl 0u cerveou, Le mien est souvent ou rolenti
quond je suis ù cours d'oxygène comme ù Mel-

bourne por exemple. Depuis je me suis lnventé

un moyen simple de ne pos me plonter, Premièle

règle, i l  fouf couper lo l igne sur le bord odon-

nonl. Pour I 'endroil où lo coupel je pense à Io

ligne de déport el je me vois lo couper ou lop

mqis ou plus mouvois endroif pour un déporf.

Exemple: sur une ligne b0bord (venl d gouche)

couper lo l igne de déport ou mouvois endroil ço
veul dire ou boleou comilé el sur le bord odon-

nont en I 'occurrence se sero en bObord, l l  yo sûre-

menl plus simple mois mon espril s'esl hobilué ù

celte pelite imoge el ço morche pour moi Deux

mots à noler sur le boleou pour une ligne d'orri-

vée ou près: odonnonT/ mouvois côte de l igne,

COUPER UNE TIGNE D'ARRIVÉE AU PORTANT

Avec les porcours modernes on o de plus en plus

d'orrivées ou venl orrière, Rien de plus dur que

de viser une ligne 0u portont Lù i l y o deux idées,

Souvent lo l igne de déporl esl lo même que lo

ligne d'orrivée, ou quel cos vous n'êles pos dému-

nis, Si vous ovez eu un déport bObord, à moins

d'une modificqtion de l igne en cours de monche

ce qui esl rore et si le vent est reslé sloble, il y o

loute les chonces qu'elle le soil encore. En molch

roce ç0 mqrche pos mol, Si ce n'esl pos le cos

lo même recetle peut morcher oussi ou porlonf .

FIGURE 4: Couper une ligne neutre qu porlont

Le vent est sloble, lo l igne neutre, et les deux

bofeoux sur lo même ligne de goin ou vent vont

couper l0 l igne en même lemps ù vilesse égole

et pression de vent égole. ldem que pour le près.

obottre en grond pour shooler lo l igne quond on ;

s'en ropproche de quelques mèires peut être une

bonne idée,

FIGURE 5: Couper une ligne bObord ou porloni

Le vent Iourne à gouche. Lo l igne esl ovontogée

ù lo bouée, Le boleou rouge v0 couper lo l igne

ovont bleu olors qu'i ls sont sur lo même ligne de
g0rn 0u venl

COUPER UNE TIGNE TRIBORD AU PORTANT

Si le veni Tourne ù droite on s'oltend ù I ' inverse:

bien entendu bleu coupe lo l igne ovonl rouge,

lVlon truc morche qussi pour le porlont, 0n peut

prendre lo même règle qu'ou près mois ù I 'envers,

Figure 4 C'est-d-dire qu'on vo couper lo l igne sur le bord

refusont (qui ropproche) el du côté où I 'on serort
porti en cos de déporl ou près sur ceTte même

lrgne,

quveni Exemple: rototion droite du venl. Le bord refusont

ou portonl c'esl le bôbord, je coupe en b0bord. Si
j 'ovois eu ù portir ou près sur ceile l igne, je I 'ou-

rois foil ou bqteou, Je coupe lo l igne ou boleou

en b0bord

tES PORIES SOUS tE VENI

Lo gronde mode mointenonl c'est de metlre une
porte sous le venT pour permellre ô lo flolte de

se dégoger, Et ço c'est un vroi cosse- 1ête pour

iocticien, cor une longueur de différence sur

lo porfe c'esl une longueur ù I 'oller quond on

descend venl orrière et une longueur 0u retour
quond on remonfe ou près, oulont dire une perle

énorme, 0n peut considérer lo porte comme une

ligne d couper venl orrière el oppliquer lo même

règle pour onticiper son côlé ovontogé, Une

ouire jdée focile ù meTlre en ploce esf d'oller voir

commenf elle esl orientée ovonl Ie déporl de lo

monche rce n'est pos du femps perdu,

Texle Ph ppe Presl

Phoios &Schémos Crrr Rchord

Aouuelle com Canal + - Mercedes-Benz - FINN FRANCE MAGAZINE N"7

L gne de goin qu venl


